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Le score est de 53/100

Optimisation du contenu

Titre Best Fitness Training Center in Tampa, FL | T1nfitness

Longueur : 54

Parfait, votre titre contient entre 10 et 70 caractères.

Description Looking for Best Fitness Training Center &amp; Fitness Trainer in
Tampa, FL? Check out our 300+ Succesful Transformation Journey.
T1nFitness offers 1on1 Personal, Group Fitness Training.

Longueur : 186

Idéalement, votre balise META description devrait contenir entre 70 et
160 caractères (espaces compris). Utilisez cet outil gratuit pour
calculer la longueur du texte.

Mots-clefs  fitness training Tampa, FL, fitness classes Tampa, FL, fitness center in
Tampa, FL, fitness classes near me, fitness training programs in
Tampa, FL, fitness centers near me in Tampa, FL, fitness center nearby
in Tampa, FL

Bien, votre page contient une balise META keywords.

Propriétés Open
Graph

Bien, cette page profite des balises META Open Graph.

Propriété Contenu

title Best Fitness Training Center in Tampa, FL |
T1nfitness

description Looking for Best Fitness Training Center &amp;
Fitness Trainer in Tampa, FL? Check out our
300+ Succesful Transformation Journey.
T1nFitness offers 1on1 Personal, Group Fitness
Training.

image https://static.wixstatic.com/media/f53fe1_e210
ce8d32264bd3b940ed1af57b83ef%7Emv2.jpg/
v1/fit/w_2500,h_1330,al_c/f53fe1_e210ce8d322
64bd3b940ed1af57b83ef%7Emv2.jpg

https://onlinestore.network/tools


Optimisation du contenu

image:width 2500

image:height 1330

url https://www.t1nfitness.com

site_name t1nfitness

type website

Niveaux de titre H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 2 9 25 9 0

[H1] Best Fitness Training Classes in Tampa, FL
[H2] T1N Fitness
[H2] Welcome to Our Little Corner of The Internet Universe
[H3] Our Fitness Training Programs
[H3] Our Proven Track Record
[H3] Fit club 10 access
[H3] Reward system test
[H3] T1N Logo Hoody
[H3] Crop Top T1N logo tee
[H3] Unisex T1N logo tee
[H3] Tapered Premium Cotton T1N Sweat Pants
[H3] Fan Your Flame/Go Harder Wristband
[H4] Our Apparel Store
[H4] Quick Links -
[H4] Home
[H4] About Us
[H4] Meet The Coach
[H4] Fitness Center
[H4] Gallery
[H4] Testimonials
[H4] Store
[H4] Blog
[H4] Gift Card
[H4] Contact
[H4] Our Services -
[H4] Personal Training
[H4] Group Training
[H4] Online Training
[H4] Nutrition Coaching
[H4] Muscle Gain Expert
[H4] Weight Loss Training
[H4] Body Transformation
[H4] In-home Fitness Training
[H4] Fitness Training for Post Partum Women
[H4] Contact Us - 
[H4] 206 Oakfield Dr, Brandon, FL 33511, USA
jonathancrafton@gmail.com +1 (954) 296-0072
[H4] Follow Us -
[H5] Personal Training
[H5] Group Training
[H5] Online Training
[H5] In home Fitness Training



Optimisation du contenu

[H5] Nutrition Coaching
[H5] Fitness training for Post partum women
[H5] Body Transformation
[H5] Weight Loss Specialist
[H5] Muscle Gaining Expert

Images Nous avons trouvé 26 image(s) sur cette page Web.

8 attribut(s) alt sont vides ou manquants. Ajouter un texte alternatif
permet aux moteurs de recherche de mieux comprendre le contenu de
vos images.

Ratio texte/HTML Ratio : 0%

le ratio de cette page texte/HTML est au-dessous de 15 pour cent, ce
qui signifie que votre site manque de contenu textuel.

Flash Parfait, aucun contenu FLASH n'a été détecté sur cette page.

Iframe Dommage, vous avez des Iframes sur vos pages Web, cela signifie que
son contenu ne peut pas être indexé par les moteurs de recherche.

Liens

Réécriture d'URLs Bien. Vos liens sont optimisés!

Tiret bas dans les
URLs

Parfait! Aucuns soulignements détectés dans vos URLs.

Liens dans la page Nous avons trouvé un total de 17 lien(s) dont 0 lien(s) vers des fichiers

Statistics Liens externes : noFollow 0%

Liens externes : Passing Juice 82.35%

Liens internes 17.65%

Liens dans la page

Texte d'ancre Type Juice

Workout Preparation Check List Externe Passing Juice

https://www.t1nfitness.com/workoutpreplist


Liens dans la page
Personal Training Externe Passing Juice

Group Training Externe Passing Juice

Online Training Externe Passing Juice

Nutrition Coaching Externe Passing Juice

In home Fitness Training Externe Passing Juice

Fitness Training for Post Partum Women Externe Passing Juice

Body Transformation Externe Passing Juice

Weight Loss Training Externe Passing Juice

Muscle Gain Expert Externe Passing Juice

Experience Externe Passing Juice

TESTIMONIALS Externe Passing Juice

Help Us Build Externe Passing Juice

- Interne Passing Juice

- Interne Passing Juice

- Interne Passing Juice

Yudha Global Externe Passing Juice

Mots-clefs

Nuage de mots-clefs
new tee logo quick pants t1n fit club price 

view

Cohérence des mots-clefs

Mot-clef Contenu Titre Mots-
clefs

Descripti
on

Niveaux
de titre

quick 7

view 7

price 7

https://www.t1nfitness.com/personal-fitness-training-tampa
https://www.t1nfitness.com/group-fitness-training
https://www.t1nfitness.com/online-fitness-training
https://www.t1nfitness.com/certified-nutrition-coach-tampa
https://www.t1nfitness.com/in-home-fitness-training
https://www.t1nfitness.com/fitness-training-for-post-partum-women
https://www.t1nfitness.com/body-transformation-challenge
https://www.t1nfitness.com/weight-loss-fitness-training
https://www.t1nfitness.com/muscle-gain-expert-tampa
https://www.t1nfitness.com/experience
https://www.t1nfitness.com/testimonials
https://www.t1nfitness.com/help-us-build
http://t1n.co/./#comp-ld5zkwyx2
http://t1n.co/./#comp-ld5zkwz71
http://t1n.co/./#comp-ld5zkwzf1
https://www.wixseoexpert.com/


Cohérence des mots-clefs
t1n 4

new 3

Ergonomie

Url Domaine : t1n.co
Longueur : 6

Favicon Génial, votre site web dispose d'un favicon.

Imprimabilité Aucun style CSS pour optimiser l'impression n'a pu être trouvé.

Langue Bien. Votre langue est : en.

Dublin Core Cette page ne profite pas des métadonnées Dublin Core.

Document

Doctype HTML 5

Encodage Parfait. Votre charset est UTF-8.

Validité W3C Erreurs : 0
Avertissements : 0

E-mail confidentialité Attention! Au moins une adresse e-mail a été trouvée en texte clair.
Utilisez une protection anti-spam gratuite pour cacher vos e-mails aux
spammeurs.

HTML obsolètes Génial! Nous n'avons pas trouvé de balises HTML obsolètes dans votre
code.

Astuces vitesse
Excellent, votre site n'utilise pas de tableaux imbriqués.

Mauvais, votre site web utilise des styles css inline.

Génial, votre site web contient peu de fichiers CSS.

https://onlinestore.network/tools


Document

Mauvais, votre site web contient trop de fichiers javascript
(plus de 6).

Parfait : votre site tire parti de gzip.

Mobile

Optimisation mobile
Icône Apple

Méta tags viewport

Contenu FLASH

Optimisation

Sitemap XML Votre site web dispose d’une sitemap XML, ce qui est optimal.

https://www.t1n.co/sitemap.xml

Robots.txt http://t1n.co/robots.txt

Votre site dispose d’un fichier robots.txt, ce qui est optimal.

Mesures d'audience Manquant

Nous n'avons trouvé aucun outil d'analytics sur ce site.

Un outil de mesure d'audience vous permet d'analyser l’activité des
visiteurs sur votre site. Vous devriez installer au moins un outil
Analytics. Il est souvent utile d’en rajouter un second, afin de confirmer
les résultats du premier.
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