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SEO Content
O Title Maryanne Njuguna | Narcolepsy Patient Advocate

Lunghezza : 46
Perfetto, il tuo title contiene tra 10 e 70 caratteri.
Description 1&#039;m a Graphic &amp; Web Designer, Digital Marketing &amp;
I Branding Consultant by profession. | design Responsive Websites,
Posters, Ad Banners, Billboards, Signage .etc
Lunghezza : 173
Idealmente, la tua meta description dovrebbe contenere tra 70 e 160

caratteri (spazi inclusi). Usa questo strumento free per calcolare la
lunghezza del testo.

Keywords
Molto male. Non abbiamo trovato meta keywords nella tua pagina. Usa
guesto generatore gratuito online di meta tags per creare keywords.

Og Meta Properties Buono, questa pagina sfrutta i vantaggi Og Properties.

W

Proprieta Contenuto
locale en_US
site_name Maryanne Nyambura | Graphic &amp; Web

Designer | Narcolepsy Patient Advocate

type website

title Maryanne Njuguna | Narcolepsy Patient
Advocate

description I&#039;m a Graphic &amp; Web Designer,

Digital Marketing &amp; Branding Consultant
by profession. | design Responsive Websites,
Posters, Ad Banners, Billboards, Signage .etc

url https://www.maryannenjuguna.co.ke/


https://onlinestore.network/tools
https://onlinestore.network/tools

Headings

Images

Text/HTML Ratio

Q

O Flash
O Iframe

O URL Rewrite

SEO Content

image https://www.maryannenjuguna.co.ke/wp-conte
nt/uploads/2019/01/LOGO-
CONCEPT-01-scaled.jpg

image:secure_url  https://www.maryannenjuguna.co.ke/wp-conte
nt/uploads/2019/01/LOGO-
CONCEPT-01-scaled.jpg

H1 H2 H3 H4 H5 H6
2 11 3 0 0 0

[H1] Maryanne Nyambura

[H1] Latest Articles

[H2] Who is Maryanne - #usingiziinitiative

[H2] What | do

[H2] Graphic and Web Design

[H2] Digital/Online Marketing

[H2] Sleep Disorder Awareness

[H2] Words of encouragement from my supporters
[H2] Get in touch for

[H2] Subscribe and Follow

[H2] Quick Links

[H2] My Tweets

[H2] Special Credit goes out to:

[H3] Wake-up Call on the Road

[H3] Studying with Narcolepsy: 15 Tips for Successful Learning
[H3] Inaugural World Narcolepsy Day

Abbiamo trovato 15 immagini in questa pagina web.

14 attributi alt sono vuoti o mancanti. Aggiungi testo alternativo in
modo tale che i motori di ricerca possano comprendere meglio il
contenuto delle tue immagini.

Ratio : 10%

Il rapporto testo/codice HTML di questa pagina e inferiore a 15
percento, questo significa che il tuo sito web necessita probabilmente

di molto piu contenuto.

Perfetto, non e stato rilevato contenuto Flash in questa pagina.

Grande, non sono stati rilevati Iframes in questa pagina.

SEO Links

Buono. | tuoi links appaiono friendly!



SEO Links

O Underscores in the Perfetto! Non sono stati rilevati underscores nei tuoi URLSs.
URLs
O In-page links Abbiamo trovato un totale di 26 links inclusi 0 link(s) a files
Statistics External Links : noFollow 3.85%
External Links : Passing Juice 34.62%
Internal Links 61.54%
In-page links

Anchor Type Juice

Skip to content (Press Enter) Interno Passing Juice
Maryanne Nyambura Interno Passing Juice
About Me Interno Passing Juice
Narcolepsy Interno Passing Juice
What is Narcolepsy Interno Passing Juice
Diagnosing Narcolepsy Interno Passing Juice
Living with Narcolepsy Interno Passing Juice
Portfolio Interno Passing Juice
Blog Interno Passing Juice
Keep in touch Interno Passing Juice
Visit my Shop Externo Passing Juice
- Interno Passing Juice
View my portfolio Externo Passing Juice
Read more Externo Passing Juice
Wake-up Call on the Road Interno Passing Juice
themaryanjuguna Interno Passing Juice
Studying with Narcolepsy: 15 Tips for Successful Learning Interno Passing Juice

Inaugural World Narcolepsy Day

Interno Passing Juice


http://maryannenjuguna.co.ke/#acc-content
https://www.maryannenjuguna.co.ke/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/about-maryanne/
http://maryannenjuguna.co.ke/#
https://www.maryannenjuguna.co.ke/what-is-narcolepsy/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/diagnosing-narcolepsy/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/living-with-narcolepsy/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/works/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/blog/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/keep-in-touch/
https://shop.maryannenjuguna.com
http://maryannenjuguna.co.ke/#clients
https://www.behance.net/heymaryanjuguna
http://www.maryannenjuguna.com/what-is-narcolepsy/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/wake-up-call-on-the-road/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/author/maryanjuguna/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/studying-with-narcolepsy-15-tips-for-successful-learning/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/re-inaugural-world-narcolepsy-day-to-take-place-on-sept-22-2019/

@Twitter Feed

narcolepsynetwork.org

www.wakeupnarcolepsy.org

www.learnaboutnarcolepsy.org

healthysleep.med.harvard.edu

Rara Theme

WordPress

Privacy Policy

Keywords Cloud

In-page links

Externo Passing Juice
Externo Passing Juice
Externo Passing Juice
Externo Passing Juice
Externo Passing Juice
Externo noFollow

Externo Passing Juice
Interno Passing Juice

SEO Keywords

web home graphic advocate patient maryanne

nyambura NArcole PSY portfolio touch

Consistenza Keywords

Keyword Contenut Title Keywords Descripti Headings
o on

narcolepsy 8 ® x

maryanne 3 » - 4

touch 3 X » ¥

patient 2 ® ® »

advocate 2 ® ® ®

Usabilita
Url Dominio : maryannenjuguna.co.ke

O Favicon

Stampabilita

Lunghezza : 21

Grande, il tuo sito usa una favicon.

Non abbiamo riscontrato codice CSS Print-Friendly.


https://twitter.com/@themaryanjuguna
https://narcolepsynetwork.org/
https://www.wakeupnarcolepsy.org/
https://www.learnaboutnarcolepsy.org/
http://healthysleep.med.harvard.edu/narcolepsy
https://rarathemes.com/
https://wordpress.org/
https://www.maryannenjuguna.co.ke/privacy-policy/

008

0000

Lingua

Dublin Core

Doctype

Encoding

Validita W3C

Email Privacy

Deprecated HTML

Suggerimenti per
velocizzare

Mobile Optimization

Usabilita

Buono. La tua lingua dichiarata en.

Questa pagina non sfrutta i vantaggi di Dublin Core.

Documento

HTML 5

Perfetto. Hai dichiarato che il tuo charset e UTF-8.

Errori: O
Avvisi : 0

Grande. Nessun indirizzo mail e stato trovato in plain text!

Grande! Non abbiamo trovato tags HTML deprecati nel tuo codice.

Eccellente, il tuo sito web non utilizza nested tables.
#  Molto male, il tuo sito web utilizza stili CSS inline.
¥*  Molto male, il tuo sito web ha troppi file CSS files (piu di 4).
¥ Molto male, il tuo sito web ha troppi file JS (piu di 6).

Perfetto, il vostro sito si avvale di gzip.

Mobile

Apple Icon
Meta Viewport Tag

Flash content



O XML Sitemap

O Robots.txt
@ Analytics

Ottimizzazione

Grande, il vostro sito ha una sitemap XML.

https://www.maryannenjuguna.co.ke/sitemap.xml

https://www.maryannenjuguna.co.ke/sitemap.rss

http://maryannenjuguna.co.ke/robots.txt
Grande, il vostro sito ha un file robots.txt.
Non trovato

Non abbiamo rilevato uno strumento di analisi installato su questo sito
web.

Web analytics consentono di misurare I'attivita dei visitatori sul tuo sito
web. Si dovrebbe avere installato almeno un strumento di analisi, ma
puo anche essere buona per installare una seconda, al fine di un
controllo incrociato dei dati.


http://www.tcpdf.org

