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Conteudo SEO

Do You Give A Fit | athletic apparel. sportswear. athletic
Cumprimento : 60
Perfeito, o Titulo contém entre 10 e 70 caracteres.

Do You Give A Fit? premium quality athleisure wear for men, women,
and kids. online coaching and personal training provided

Cumprimento : 123

Perfeito, a Descricao META contém entre 70 e 160 caracteres.

Mau. Nao detetdmos palavras-chave META na sua péagina.

Boa! Esta pagina tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteudo

title Do You Give A Fit | athletic apparel.
sportswear. athletic

description Do You Give A Fit? premium quality athleisure
wear for men, women, and kids. online
coaching and personal training provided

image https://static.wixstatic.com/media/5bc965 173
0530de59540028ef00e11f0502€19~mv2.jpg/v
1/fill/w_587,h_587,al_c/5bc965_1730530de595
40028ef00e11f0502€19~mv2.jpg

image:width 587

image:height 587

url https://www.doyougiveafit.com
site_name Do You Give A Fit

type website
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Conteudo SEO

[H1] DO YOU GIVE A FIT?
[H1] MISSION STATEMENT
[H2] View Gallery

[H2] INSTAGRAM

[H2] doyougiveafit

[H4] Email Us

[H4]

[H4] CONTACT US

[H5] New York City

Encontréamos 13 imagens nesta pagina.

9 atributos ALT est&o vazios ou em falta. E recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o contelddo das suas imagens.

Réacio : 0%

O réacio de texto para cédigo HTML desta pagina é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessario de adicionar

mais contedudos em forma de texto.

Perfeito, nao foi encontrado conteddo Flash nesta pagina.

Oh, nao, esta pagina tem Iframes na pagina, o que significa que o
conteldo destas ndo pode ser indexado.

Ligacoes SEO

Perfeito. As ligacdes aparentam ser limpas!

Perfeito. Nao foram encontrados 'underscores' (tracos inferiores) nas
suas URLs.

Encontrédmos um total de 3 ligacdes incluindo O ligacoes a ficheiros

Ligacoes externas : noFollow 0%
LigacOes externas : Passa sumo 66.67%

Ligacdes internas 33.33%



LigacOoes para a propria pagina

Ancoras Tipo Sumo

TRAINING OPTIONS Internas Passa sumo
Terms and Conditions Externas Passa sumo
Private Policy Externas Passa sumo

Palavras-chave SEO

NUvem de palavras-

chave sportswear apparel athletic fit give

Consisténcia das Palavras-chave

Palavra- Conteudo Titulo Palavras- Descricao Cabecalh
chave chave os
athletic 2 » » x
give 1 »
fit 1 »
apparel 1 x x x
sportswear 1 ® ® x
Usabilidade
Url Dominio : doyougiveafit.com

Cumprimento : 17

O Favicon Otimo, o site tem um favicon.
Facilidade de Nao encontramos CSS apropriado para impressao.
Impressao

O Lingua Otimo! A lingua declarada deste site é en.

Dublin Core Esta pagina nao tira vantagens do Dublin Core.


https://www.doyougiveafit.com/1-on-1
https://us.lenus.io/do-you-give-a-fit/legal-terms?locale=en-US
https://us.lenus.io/do-you-give-a-fit/data-policy?locale=en-US

X

OO0

Tipo de Documento

Codificacao

Validacao W3C

Privacidade do Email

HTML obsoleto

Dicas de Velocidade

Otimizacao para
dispositivos méveis

Usabilidade

Documento

HTML 5

Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 esta declarado.

Erros : O
Avisos : 0

Aviso! No minimo, foi encontrado um endereco de email sob a forma
de texto. Isto € um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereco.

Fantastico! Nao detetdmos etiquetas HTML obsoletas.

Excelente, este site nao usa tablelas dentro de tabelas.
# Oh nao, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.
Boa, o site usa poucos ficheiros CSS.

¥ Oh, ndo! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressao gzip.

Dispositivos Moveis

Icon Apple
Meta Viewport Tag

Contelido Flash



O XML Sitemap

O Robots.txt
@ Analytics

Otimizacao
Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

https://www.doyougiveafit.com/sitemap.xml

http://doyougiveafit.com/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Em falta

Ndo detetdmos nenhuma ferramenta analitica de andlise de atividade.
Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade

que fazem. No minimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situacoes mais do que uma pode ser Uutil.


http://www.tcpdf.org

