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O resultado é de 57/100

Conteúdo SEO

Título Blogs | Paula O! Store

Cumprimento : 22

Perfeito, o Título contém entre 10 e 70 caracteres.

Descrição Motivational Blogging with special access to the Be You Movement
online store filled with motivational apparel which is worth a thousand
stares.

Cumprimento : 144

Perfeito, a Descrição META contém entre 70 e 160 caracteres.

Palavras-chave blogger, clothes, custom, shop, t-shirt

Perfeito, a página contém palavras-chave META.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

title Blogs | Paula O! Store

description Motivational Blogging with special access to
the Be You Movement online store filled with
motivational apparel which is worth a thousand
stares.

image https://static.wixstatic.com/media/1ef695_3aa0
a4ecb98e486a8b98db0d28c72a3a%7Emv2.pn
g/v1/fit/w_2500,h_1330,al_c/1ef695_3aa0a4ecb
98e486a8b98db0d28c72a3a%7Emv2.png

image:width 2500

image:height 1330

url https://www.paulaostore.com/

site_name Paula O! Store



Conteúdo SEO

type website

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 22 0 0 0 0

[H1] Paula O! Store LLC
[H2] Paula O! Store is a personal project I am passionate about.
We welcome a community of learners who want to explore the
world of entrepreneurship and discover life's calling. I hope you
enjoy exploring the unique content I offer. Maybe you'll also
find what inspires you.
[H2] "Marry Me Before Menopause: Love, laughter, and a
ticking clock: A journey to happily ever after" (available on
Amazon)
[H2] How to Go From People-Pleaser to Powerhouse in Your
Business with Paula Orezi and Holly Knoll
[H2] Dream Big: Your First Steps to Entrepreneurship! E-Guide.
By Paula Orezi
[H2] 5 Tips to Being a Great Entrepreneur
[H2] Fashion Republic Magazine - Paula Orezi Featured
Interview
[H2] Paula O! Store featured in Miami Swim Week Runway
[H2] Paula Orezi on Today's Show Hoda & Jenna (mini clip)
[H2] Panel Experts: How To Become More Disciplined – 8 Ways
To Overcome Laziness And Procrastination
[H2] Amazon Recommended Products by Paula O!
[H2] BRAINZ EXPERT PANEL
[H2] 5 Strategies For Your Dream Role In The Workplace
[H2] One of the Top 50 Women Leaders to Look Up to 2022 -
Paula Orezi
[H2] What Does It Mean To Be A Change Agent?
[H2] Because it Just Feels Good to be the Boss! — 3 Ways to
Maintain the Mindset of Being Your Own Boss!
[H2] EXPERT PANEL – 10 Thing You Need to Know About Selling
Services Online
[H2] 4 Ways to use Your Personality to Seal the Deal
[H2] Featured in Brainz Magazine as Executive Contributor!
[H2] The World of Opportunities
[H2] Entrepreneurs Explain How They Use Their Blog For
Business (by CBNation)
[H2] Be You and Build Your Brand!
[H2] Let's Connect

Imagens Encontrámos 42 imagens nesta página.

19 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 1%

O rácio de texto para código HTML desta página é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessário de adicionar
mais conteúdos em forma de texto.



Conteúdo SEO

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Excelente, não foram detetadas Iframes nesta página.

Ligações SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligações aparentam ser limpas!

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Perfeito. Não foram encontrados 'underscores' (traços inferiores) nas
suas URLs.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 5 ligações incluindo 0 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 0%

Ligações internas 100%

Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

Be You movement&nbsp; Internas Passa sumo

Business Internas Passa sumo

Personal Development Internas Passa sumo

Latest Features Internas Passa sumo

2 Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave brainz comments jul views min business

executive orezi paula magazine

https://www.paulaostore.com
https://www.paulaostore.com/home/categories/business
https://www.paulaostore.com/home/categories/selling
https://www.paulaostore.com/home/categories/speaking
https://www.paulaostore.com/home/page/2


Consistência das Palavras-chave

Palavra-
chave

Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalh
os

paula 38

min 20

views 20

comments 19

orezi 11

Usabilidade

Url Domínio : paulaostore.com
Cumprimento : 15

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Otimo! A língua declarada deste site é en.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.

Validação W3C Erros : 0
Avisos : 0

Privacidade do Email Aviso! No mínimo, foi encontrado um endereço de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de



Documento
correio deste endereço.

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.

Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Boa, o site usa poucos ficheiros CSS.

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

https://www.paulaostore.com/sitemap.xml

Robots.txt http://paulaostore.com/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Em falta

Não detetámos nenhuma ferramenta analítica de análise de atividade.

Este tipo de ferramentas (como por exemplo o Google Analytics)
permite perceber o comportamento dos visitantes e o tipo de atividade
que fazem. No mínimo, uma ferramenta deve estar instalada, sendo
que em algumas situações mais do que uma pode ser útil.
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