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O resultado é de 52/100

Conteúdo SEO

Título SEPA - SEPA - Página oficial de SEPA para profesionales de la salud
bucal.

Cumprimento : 74

Idealmente, o Título deve conter entre 10 e 70 caracteres (incluíndo
espaços).

Descrição Página oficial de SEPA para profesionales de la salud bucal.

Cumprimento : 60

Idealmente, a Descrição META deve conter entre 70 e 160 caracteres
(incluíndo espaços).

Palavras-chave
Mau. Não detetámos palavras-chave META na sua página.

Propriedades Og
Meta

Boa! Esta página tira vantagens das propriedades Og.

Propriedade Conteúdo

locale es_ES

type website

title SEPA - SEPA

description Página oficial de SEPA para profesionales de la
salud bucal.

url https://sepa.es/

site_name SEPA

Cabeçalhos H1 H2 H3 H4 H5 H6
0 3 24 3 5 4

[H2] Noticias
[H2] Nuestras publicaciones y canales



Conteúdo SEO

[H2] Academy
[H3] Sepa Joven’24, tu cita con el presente y futuro de la
Periodoncia y Terapia de Implantes
[H3] Sepa Barcelona’25 coge forma… y contenido
[H3]
[H3] El número 28 de ‘Perio Clínica’ te está esperando…
[H3] Claves para optimizar el manejo del paciente hipertenso
en la consulta dental
[H3] La microcirugía en Periodoncia, a tu alcance
[H3] ¿Cuál es la relación de la microbiota oral con la depresión
y el Alzheimer?
[H3] ¿Conoces la Comunidad de Higiene y Prevención?
[H3] Cirugía guiada y carga inmediata con implantes diseñados
para BOPT
[H3] Punto de encuentro en formación de vanguardia para las
nuevas generaciones
[H3] La transición del analógico al digital en conexiones
cónicas, ahora más fácil
[H3] Retratamiento en implantología.Cómo afrontar los
desafíos de hoy en día en nuestra práctica clínica.
[H3] Metodología de investigación en odontología
[H3] Cirugía mucogingival avanzada alrededor de dientes e
implantes
[H3] Tratamiento perio-orto contemporáneo
[H3] Cirugía ósea regenerativa en cabeza de cadáver fresco
[H3] Diploma Universitario Avanzado en Periodoncia UCM-SEPA
[H3] Promosalud
[H3] Bolsa de empleo
[H3] KIOSKOVIRTUAL
[H3] Únete a nuestra Newsletter
[H3]
$destacadoshorizontales[1]["titulo_destacado_home_grande"]
[H3] Únete a nuestra Newsletter
[H3] Sepamecum
[H4] Search
[H4] EL BUSCADOR DE PRODUCTOS DE HIGIENE BUCODENTAL
DE SEPA
[H4]
[H5] Comunidades de conocimiento
[H5] SUMAMOS CONOCIMIENTO, UNIMOS COMUNIDADES
[H5] Perio Clínica Nº28
[H5] Cuida tus encías Nº26
[H5] DIRECTO cuidatusencias.es
[H6] PERIO CLINICA Nº 28
[H6] CURSO AVANZADO
[H6] DIPLOMA UNIVERSITARIO
[H6]

Imagens Encontrámos 186 imagens nesta página.

159 atributos ALT estão vazios ou em falta. É recomendado adicionar
texto alternativo de modo a que os motores de busca identifiquem
melhor o conteúdo das suas imagens.

Rácio Texto/HTML Rácio : 3%



Conteúdo SEO

O rácio de texto para código HTML desta página é menor que 15
porcento, o que significa que provavelmente é necessário de adicionar
mais conteúdos em forma de texto.

Flash Perfeito, não foi encontrado conteúdo Flash nesta página.

Iframe Oh, não, esta página tem Iframes na página, o que significa que o
conteúdo destas não pode ser indexado.

Ligações SEO

Reescrita de URL Perfeito. As ligações aparentam ser limpas!

Underscores (traços
inferiores) nas URLs

Detetámos 'underscores' (traços inferiores) nas suas URLs. O uso
hífens é mais eficiente em termos de otimização SEO.

Ligações para a
própria página

Encontrámos um total de 51 ligações incluindo 3 ligações a ficheiros

Statistics Ligações externas : noFollow 0%

Ligações externas : Passa sumo 9.8%

Ligações internas 90.2%

Ligações para a própria página

Âncoras Tipo Sumo

Hazte socio Internas Passa sumo

Acceso socios Internas Passa sumo

Hazte socio Internas Passa sumo

Acceso socios Internas Passa sumo

 Internas Passa sumo

Congresos Internas Passa sumo

Cursos Internas Passa sumo

http://sepa.es/socios
http://sepa.es/login
https://sepa.es/socios/
https://sepa.es/login/
https://sepa.es/
https://sepa.es/congresos/
https://sepa.es/formacion/


Ligações para a própria página
Webinars Internas Passa sumo

Sesiones colegios profesionales Internas Passa sumo

Noticias Internas Passa sumo

Becas Internas Passa sumo

Portal Perio Clínica Externas Passa sumo

Rev. Perio Clínica Internas Passa sumo

Promosalud Externas Passa sumo

Recursos Internas Passa sumo

Jaccard Prize Internas Passa sumo

Tienda Internas Passa sumo

JCP Digest Internas Passa sumo

Bolsa de empleo Internas Passa sumo

Listado de actas de asambleas SEPA Internas Passa sumo

Sociedad Española de Periodoncia Internas Passa sumo

Fundación SEPA Internas Passa sumo

Alianzas Internas Passa sumo

Valores Internas Passa sumo

Grupos de trabajo Internas Passa sumo

Memoria Internas Passa sumo

Premio Fonseca Internas Passa sumo

Contacto Internas Passa sumo

- Internas Passa sumo

El número 28 de ‘Perio Clínica’ te está esperando… Internas Passa sumo

Claves para optimizar el manejo del paciente hipertenso en
la consulta dental

Internas Passa sumo

La microcirugía en Periodoncia, a tu alcance Internas Passa sumo

¿Cuál es la relación de la microbiota oral con la depresión y
el Alzheimer?

Internas Passa sumo

¿Conoces la Comunidad de Higiene y Prevención? Internas Passa sumo

https://sepa.es/formacion/webinars/
https://sepa.es/formacion/sesiones-colegios-profesionales/
https://sepa.es/info/noticias/
https://sepa.es/info/becas/
https://perioclinica.com
https://sepa.es/info/perio-clinica/
https://promosalud.es/
https://sepa.es/info/recursos/
https://sepa.es/_public/downloads/Jaccard%20EFP%20Prize%20call%20%2813.03.24%29.pdf
https://sepa.es/info/tienda-de-publicaciones/
https://sepa.es/info/jcp-digest/
https://sepa.es/info/bolsa-de-trabajo/
https://sepa.es/sepa/listado-de-actas-de-asambleas-sepa/
https://sepa.es/sepa/sociedad-espanola-de-periodoncia/
https://sepa.es/sepa/fundacion-sepa/
https://sepa.es/sepa/alianzas/
https://sepa.es/sepa/valores/
https://sepa.es/sepa/grupos-de-trabajo/
https://sepa.es/_public/Memoria_19_22.pdf
https://sepa.es/_public/BASES%20PREMIO%20FONSECA%20CAST.pdf
https://sepa.es/contacto/
https://sepa.es/noticia-destacada/sepa-joven24-tu-cita-con-el-presente-y-futuro-de-la-periodoncia-y-terapia-de-implantes/
https://sepa.es/noticias/el-numero-28-de-perio-clinica-te-esta-esperando/
https://sepa.es/noticias/claves-para-optimizar-el-manejo-del-paciente-hipertenso-en-la-consulta-dental/
https://sepa.es/noticias/claves-para-optimizar-el-manejo-del-paciente-hipertenso-en-la-consulta-dental/
https://sepa.es/noticias/la-microcirugia-en-periodoncia-a-tu-alcance/
https://sepa.es/noticias/cual-es-la-relacion-de-la-microbiota-oral-con-la-depresion-y-el-alzheimer/
https://sepa.es/noticias/cual-es-la-relacion-de-la-microbiota-oral-con-la-depresion-y-el-alzheimer/
https://sepa.es/noticias/conoces-la-comunidad-de-higiene-y-prevencion/


Ligações para a própria página
Cirugía guiada y carga inmediata con implantes diseñados
para BOPT

Internas Passa sumo

Punto de encuentro en formación de vanguardia para las
nuevas generaciones

Internas Passa sumo

La transición del analógico al digital en conexiones cónicas,
ahora más fácil

Internas Passa sumo

LEER REVISTA Externas Passa sumo

IR AL DIRECTO Externas Passa sumo

Metodología de investigación en odontología Internas Passa sumo

Cirugía mucogingival avanzada alrededor de dientes e
implantes

Internas Passa sumo

+ INFO Internas Passa sumo

INSCRÍBETE Internas Passa sumo

+ INFO Internas Passa sumo

SUSCRÍBETE Internas Passa sumo

Ver Contenido Internas Passa sumo

BUSCAR Externas Passa sumo

TIENDA Internas Passa sumo

Aviso legal Internas Passa sumo

Política de Privacidad Internas Passa sumo

Política de Cookies Internas Passa sumo

Palavras-chave SEO

Núvem de palavras-
chave info sepa periodoncia más perio noticias 

clínica implantes empleo para

Consistência das Palavras-chave

Palavra-
chave

Conteúdo Título Palavras-
chave

Descrição Cabeçalh
os

sepa 11

https://sepa.es/noticias/cirugia-guiada-y-carga-inmediata-con-implantes-disenados-para-bopt/
https://sepa.es/noticias/cirugia-guiada-y-carga-inmediata-con-implantes-disenados-para-bopt/
https://sepa.es/noticias/punto-de-encuentro-en-formacion-de-vanguardia-para-las-nuevas-generaciones/
https://sepa.es/noticias/punto-de-encuentro-en-formacion-de-vanguardia-para-las-nuevas-generaciones/
https://sepa.es/noticias/la-transicion-del-analogico-al-digital-en-conexiones-conicas-ahora-mas-facil/
https://sepa.es/noticias/la-transicion-del-analogico-al-digital-en-conexiones-conicas-ahora-mas-facil/
https://www.cuidatusencias.es/revista-cuida-tus-encias/
https://cuidatusencias.es/
https://sepa.es/cursos/metodologia-de-investigacion-en-odontologia-2025/
https://sepa.es/cursos/cirugia-mucogingival-avanzada-alrededor-de-dientes-e-implantes-2025/
https://sepa.es/cursos/cirugia-mucogingival-avanzada-alrededor-de-dientes-e-implantes-2025/
https://sepa.es/cursos/cirugia-osea-regenerativa-en-cabeza-de-cadaver-fresco/
https://sepa.es/cursos/diploma-universitario-avanzado-en-periodoncia-ucm-sepa-2025/
https://sepa.es/promosalud/
https://sepa.es/suscribete-a-nuestra-newsletter/
http://sepa.es/$destacadoshorizontales[1][
https://www.sepamecum.es/
http://sepa.es/tienda-de-publicaciones
http://sepa.es/aviso-legal
http://sepa.es/politica-de-privacidad
http://sepa.es/politica-de-cookies


Consistência das Palavras-chave

periodoncia 7

clínica 6

para 5

perio 5

Usabilidade

Url Domínio : sepa.es
Cumprimento : 7

Favicon Ótimo, o site tem um favicon.

Facilidade de
Impressão

Não encontrámos CSS apropriado para impressão.

Língua Otimo! A língua declarada deste site é es.

Dublin Core Esta página não tira vantagens do Dublin Core.

Documento

Tipo de Documento HTML 5

Codificação Perfeito. O conjunto de caracteres UTF-8 está declarado.

Validação W3C Erros : 0
Avisos : 0

Privacidade do Email Aviso! No mínimo, foi encontrado um endereço de email sob a forma
de texto. Isto é um convite para que spammers entupam a caixa de
correio deste endereço.

HTML obsoleto Fantástico! Não detetámos etiquetas HTML obsoletas.

Dicas de Velocidade
Excelente, este site não usa tablelas dentro de tabelas.



Documento
Oh não, o site usa estilos CSS nas etiquetas HTML.

Boa, o site usa poucos ficheiros CSS.

Oh, não! O site utiliza demasiados ficheiros JavaScript (mais
que 6).

Perfeito, o site tira vantagens da compressão gzip.

Dispositivos Móveis

Otimização para
dispositivos móveis Icon Apple

Meta Viewport Tag

Conteúdo Flash

Otimização

XML Sitemap Perfeito, o site tem um mapa XML do site (sitemap).

https://sepa.es/sitemap_index.xml

Robots.txt http://sepa.es/robots.txt

Perfeito, o seu site tem um ficheiro robots.txt.

Analytics Perfeito, o site tem uma ferramenta analítica para a análise de
atividade.

    Google Analytics
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